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BIÊN BẢN HỘI THẢO

Về phòng, chống bạo lực gia đình năm 2017
và Ngày Gia đình Việt Nam 28/06/2017 

Thời gian: 16g30  ngày 26  tháng 6 năm 2017
Địa điểm: văn phòng khoa Công nghệ Động lực
Thành phần tham dự: 20/20 CĐV,
 vắng: 00
Chủ trì: Ông Đặng Thái Sơn – Tổ trưởng tổ công đoàn khoa CN Động lực
Thư ký: Bà Nguyễn Thị Tuyết - CĐV
NỘI DUNG HỘI THẢO:                   
1. Phòng, chống bạo lực gia đình:
· Có nên giáo dục con bằng cách “thương cho roi cho vọt”? tại sao?

· T. Sơn: Nên vận dụng, quan trọng nhất là sử dụng phương pháp đúng nơi, đúng thời điểm “ cho roi cho vọt” phải mang ý nghĩa giáo dục, không “ giận cá chém thớt”.
· T. Nguyên: Hiện nay ở các nước phát triển người ta sử dụng phương pháp “ giáo dục không nước mắt” tức là giáo dục con cái không bằng đòn roi, giáo dục bằng việc giải thích, cho trẻ trải nghiệm.

· C. Tuyết: đối với câu “ thương cho roi cho vọt” không hẳn là sử dụng đòn roi với con trẻ, mà đây là cách thể hiện giáo dục bằng sự tôn trọng đối với trẻ em, có đồng ý hay không đối với cách thể hiện của con trẻ cùng với sự hướng dẫn, giải thích để con trẻ nhận thức vấn đề
· Khi giao tiếp với người bạn đời, ta nên tôn trọng bản thân hay tôn trọng bạn đời? tại sao? 
· T. Anh Tuấn: ta nên coi trọng bạn đời vì cuộc sống gia định hiện nay phải luôn cho sự chia sẻ, về: kinh tế, tinh thần. nếu chỉ có 1 mình cha hay mẹ đều không thể gánh vác được hết công việc gia đình. Vì vậy tôn trọng bạn đời, chia sẻ với bạn đời tức là cùng chia sẻ công việc gia đình.
· Khi gia đình chưa hiểu và chưa thông cảm nhau, bản thân ta phải làm gì?

· T. Thái: Nên ngồi lại với nhau, cùng trao đổi suy nghĩ, nguyện vọng và những vướng mắc trong cuộc sống để cùng nhau gở những nút thắt, cùng giải tỏa để có sự chia sẻ trong công việc gia đình cũng như trong cuộc sống.

· T. Thịnh: Mỗi cá nhân nên sắp xếp thời gian, công việc để giảnh nhiều thời gian cho gia đình, con cái
· Bạo lực, có phải là cách giải quyết tốt nhất khi có xung đột gia đình?

· T. Kiệt: Bạo lực không phải là cách giải quyết tốt nhất và sau cùng khi gia đình có xung đột thì người ta thường nói” bạo lực là thể hiện của sự bất lực”. nói như vậy để biết muốn giải quyết mọi việc thì phải cùng trao đổi, tìm hiểu, cùng tìm ra những bất cập, chưa hợp lý để có thể cảm thông cho nhau. Cần giành nhiều thời gian cho gia đình, tránh xảy ra bạo lực gia đình.
2. Ngày Gia đình Việt Nam 28/06:
Hội thảo những nội dung chủ yếu về gia đình hạnh phúc như sau:

· Ý nghĩa của bữa cơm gia đình?

· T. Sơn: có 1 tỷ phú người Mỹ kể rằng: để có được sự thành công như hiện tại là nhờ những bữa cơm gia đình. Trong bữa cơm gia đình của người này khi còn là những đứa trẻ, bà mẹ luôn hỏi và yêu cầu các con kể 1 câu chuyện vui, câu chuyện lạc quan mà các con học được, trải nghiệm trên lớp học. Những bữa cơm, buổi nói chuyện như vậy làm cho các anh em luôn lạc quan trong cuộc sống, luôn thấy được điều hay, điều tích cực trong cuộc sống. Bữa cơm gia đình là nơi chúng ta trao đổi, hiểu rõ nhau hơn, là dịp để cha mẹ tìm hiểu, định hướng cho con cái

· C. Tuyết: Đối với cuộc sống trong xã hội với nhiều sự cạnh tranh thì bữa cơm gia đình là nơi gắn kết, chia sẻ cho các thành viên sau một ngày lao động mệt mỏi. Gìn giữ và tổ chức được bữa cơm gia đình cùng là một nét văn hóa truyền thống đối với người Việt
· Bận rộn với những công việc của cơ quan, chúng ta sẽ làm gì để có bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương?
· T. Duy: Các thành viên trong gia đình phải sắp xếp thời gian, phân công nhiệm vụ của từng thành viên. Người lớn làm việc lớn, nhỏ làm việc nhỏ. Bữa cơm gia đình trước tiên sẽ đem lại niềm vui, gắn kết
· Một trong những tiêu chí để đánh giá sự thành đạt của một cá nhân đó là có “Gia đình hạnh phúc”, anh chị có suy nghĩ gì về tiêu chí này? 
· T. Mạnh: Ông bà có câu “trong ấm ngoài êm” nói như vậy để biết gia đình quan trọng như thế nào, thực ra gia đình là phần tử nhỏ trong nền tảng xã hội. Một cá nhân có thành công đến mấy nhưng gia đình không hạnh phúc thì nền tảng đó cũng không vững. trước sau gì cũng thất bại
4. Hội thảo kết thúc lúc: 17g30 phút cùng ngày
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